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INFORMAZIONI PERSONALI  
 psicologa clinica - psicoterapeuta 

Nome  PUGLISI MARIANNA NICOLETTA  
C.F.   

domicilio    

Telefono  

E-mail 
 

 

P. Iva  
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  05/02/1980 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  dal 2007 ad oggi 

• Nome e indirizzo di lavoro  Studio di Psicologia Clinica con sedi: Lecce, Galatina (Le), Maruggio (Ta) 
• Tipo di impiego  Libera professione  

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Clinica e psicoterapeuta- consulenze psicologiche individuali e di gruppo, colloqui 
diagnostici, consulenza ai contesti familiari e dello sviluppo, Training Autogeno Respiratorio, 
Psicoterapia 
 

 
•  

  
Anno scolastico 2012/2013  

• Committente  Primo istituto comprensivo “De Amicis” 
ITAS “Mondelli”   
Massafra (TA) 

• Tipo di settore  Progetto “Insieme per l’integrazione”- finanziato dal Ministero dell’Istruzione, dell’Univ. e della ric. 
• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno-psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulenza ai docenti;  
coordinamento dei partner del progetto;  
organizzazione convegno d’apertura e chiusura delle attività. 

 
•  

  
17 dicembre 2010  

• Committente  Scuola Secondaria di 1°grado “Manzoni”; 
Scuola Primaria “3°Circolo”; 
Scuola Secondaria di 1°grado “Andria”; 
IISS “Mondelli”   
Massafra (TA) 

• Tipo di settore  Progetto Nazionale “I CARE”- finanziato dal Ministero dell’Istruzione 
• Tipo di impiego  - Organizzazione di un convegno  

- Relazione nel convegno 
- redazione e presentazione del libro divulgativo del Progetto d’integrazione. 
Titolo del testo: “Report di un’esperienza scolastica dalla scuola di Barbiana alle nostre scuole –I 
CARE – una rete educativa per Massafra” 

• Principali mansioni e responsabilità  Convegno “I Care” e presentazione del libro preparato per la diffusione e pubblicizzazione del 
progetto I Care svolto nelle scuole di Massafra, con particolare attenzione alla promozione della 
rete territoriale dei servizi formativi, sociali e sanitari 

 
•  

  
dal 2007 al 2010  

•   Training di Specializzazione in psicoterapia 
• Tipo di azienda o settore  ASL Lecce CIM – Dipartimento Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta. Collaborazione per il tirocinio 
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• Principali mansioni e responsabilità  - collaborazione con psichiatri ed assistenti sociali per tutte le attività del servizio;  
- consulenza al gruppo di lavoro del centro diurno con monitoraggio dei singoli progetti psico-
educativi, di recupero e riadattamento sociale; 
- consulenza nelle fasi di progettazione dell’inserimento lavorativo degli utenti con bilancio delle 
competenze e dei bisogni individuali;  
- consulenze psicologiche, psicoterapie, test diagnostici. 

•    
19/06/2010 

• Committente  Azione Cattolica Adulti 
• settore  sociale 

• Tipo di impiego  Relatrice del convegno “il lavoro rubato” 
• contenuti  Intervento sugli aspetti emozionali, relazionali e culturali nelle situazioni di perdita del lavoro. 

 
 

• 
  

dal 2007 al 2009  

• Committente  Lega salentina contro il cancro 
• Tipo di azienda o settore  ONLUS  

• Tipo di impiego  Consulenza psicologica finalizzata alla gestione della relazione d’aiuto  
• Principali mansioni e responsabilità  Selezionatrice (colloqui di orientamento con bilancio delle competenze e risorse personali)  e 

formatrice dei volontari che assistono i malati oncologici nella Hospice di S.Cesario; 
Coordinamento e accompagnamento del gruppo di volontari durante tutto il loro percorso 

•    
2009/2010 (per un totale di 20 ore di lezione) 

• Committente  Istituto Tecnico Statale per Attività Sociali “Grazia Deledda” di Lecce 
• Tipo di impiego  Attività di ascolto e analisi del disagio rivolta agli studenti nel gruppo-classe 

• Principali mansioni e responsabilità  orientamento e sviluppo delle potenzialità degli alunni nell’ambito specifico dell’ educazione 
alimentare promuovendo le capacità di scelta rispetto alla gestione della propria salute. 

 
•  

  
anno scolastico 2009/2010 (per un totale di 48 ore) 

• Committente  Scuola Secondaria di 1°grado “N. Andria” di Massafra (TA) 
• Tipo di settore  consulenza al gruppo di lavoro  

• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno esperta-psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  supporto all’attività dei docenti relativamente alla analisi e gestione del gruppo classe ed alla 

valutazione del caso individuale; miglioramento della qualità del servizio formativo offerto 
attraverso il supporto al gruppo di lavoro e la promozione di un coordinato lavoro di gruppo 

•    
10/12/2009 

• Committente  Istituto Comprensivo di Copertino – scuola dell’infanzia 
• Tipo di impiego  Attività di formazione rivolta ai genitori  

• Principali mansioni   intervento con i genitori dei bambini della scuola dell'infanzia al fine di portare a compimento, 
attraverso il loro coinvolgimento, un lavoro svolto dalle insegnanti nel corso dell'anno scolastico 
sull'espressione delle emozioni da parte dei loro figli 

 
•  

  
2009 (20 ore operative con gli studenti più 20 ore di formazione e supervisione) 

• Committente  Prof. Sergio Salvatore -docente università degli studi di Lecce 

• Tipo di settore  consulenza al gruppo di studenti  

• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno esperta in psicologia clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione dei gruppi di riflessione sull’esperienza formativa (analisi degli aspetti emozionali 
agiti nella relazione formativa) del Corso di Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche 

 
•  

  
2008-2009  

• Committente  Scuola Secondaria di 1°grado “Manzoni”; 
Scuola Primaria “3°Circolo”; 
Scuola Secondaria di 1°grado “Andria”; 
ITAS “Mondelli”   
Massafra (TA) 

• Tipo di settore  Progetto Nazionale “I CARE”- finanziato dal Ministero dell’Istruzione 
• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno -psicologa 
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• Principali mansioni e responsabilità  Attività di Ricerca-Azione per la formazione ai docenti con focus specifico sulla disabilità e 
sull’analisi delle relazioni nel gruppo-classe finalizzata all’integrazione sociale con particolare 
attenzione ai soggetti portatori di handicap;  
promozione della rete territoriale dei servizi formativi, sociali e sanitari 

 
•  

  
2008  

• Committente  Dirigente Scolastico Prof.ssa Marcella Battafarano 
• Tipo di settore  Scuola secondaria di 1° grado “A. Manzoni” di Massafra 

• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno esperta in psicologia 
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione ed erogazione del seminario di formazione a favore dei docenti nell’ambito 

del progetto “Caratteristiche psicologiche e cognitive del preadolescente”  
 

 
•  

  
2008/2009  

• Committente  Dirigente Scolastico Prof. Vincenzo Nicolì  
• Tipo di settore  Istituto Tecnico Statale per Attività Sociali “Grazia Deledda” di Lecce 

• Tipo di impiego  Attività di ascolto e analisi del disagio rivolta agli studenti nel gruppo-classe 
• Principali mansioni e responsabilità  Analisi dei bisogni individuali e del gruppo-classe; lettura del disagio; progettazione degli 

interventi per orientare, sostenere e sviluppare le potenzialità degli alunni nell’ambito 
specifico dell’ educazione alimentare, promuovendo le capacità di scelta rispetto alla gestione 
della propria salute. 

•    
2008 

• Committente  Dr. Tondo Sindaco di S. Pietro in Lama (Lecce) 
• Tipo di azienda o settore  Comune 

• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno 
• Principali mansioni e responsabilità  Conferenza sui Disturbi del Comportamento Alimentare organizzata nel ciclo d’incontri 

“Benessere e Salute” 
 

   2007 e 2008 (secondo anno) 
• Committente  Istituti Magistrali di Lecce e di Maglie 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Superiore 
• Tipo di impiego  Collaborazione come consulente esterno 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione ed erogazione di seminari informativi per gli alunni sui temi legati alle condotte 
alimentari ed alle dipendenze 

 
•  

  
2006 

• Committente  Frati Minori Cappuccini 
• Tipo di azienda o settore  Fondazione ecclesiastica 

• Tipo di impiego  Consulente esterno per il II aa di corsi - psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Formatrice e consulente (su un totale di 230 dipendenti) dei gruppi di lavoro  

   
•   2006 (30 ore settimanali di lavoro) 

• Nome del datore di lavoro  Ministero 
• Tipo di azienda o settore  Centro Servizi del IX Municipio di Roma gestito dalla Cooperativa Sociale “META” 

• Tipo di impiego  Servizio Civile Volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Operatrice in un CENTRO SERVIZI per anziani e famiglie, finalizzato alla miglior fruizione 
possibile dei servizi territoriali a loro disposizione (promozione e sviluppo della rete territoriale 
dei servizi). 
Raccolta ed analisi delle condizioni di partenza degli utenti, orientamento rispetto alle concrete 
possibilità di miglioramento degli stili di vita in rapporto all’offerta territoriale di servizi, supporto 
nel percorso di autonomia verso una maggiore consapevolezza delle proprie risorse individuali e 
sociali. Collaborazione alle attività del Centro Diurno Alzheimer.  

 
•  

  
2005 (350 ore) 

• Committente  Università 
• Tipo di azienda o settore  ASL RmC – U. Org. Minori a Rischio 

• Tipo di impiego  Collaborazione come tirocinante e volontaria 
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• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa (consulenze psicologiche, somministrazione test, psicoterapie, collaborazione con 
logopedisti ed assistenti sociali, con gli enti formativi, consulenze per i tribunali, collaborazione 
con case famiglia) 
 
 

•    2005  
• Committente  Frati Minori Cappuccini, San Giovanni Rotondo 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione ecclesiastica 
• Tipo di impiego  Consulente esterno per il I aa di corsi – psicologa-  

• Principali mansioni e responsabilità  Formatrice e consulente dei gruppi di lavoro (su un totale di 62 dipendenti) sugli stili 
comunicativi con gli utenti nella fase di accoglienza  

    
 2004-2005 

• Nome del datore di lavoro  IX Municipio di Roma 
• Tipo di azienda o settore  servizio InformaGiovani –  

Sportello di informazione,  orientamento e accompagnamento al lavoro, 
• Tipo di impiego  Collaboratrice a tempo determinato  

• Principali mansioni e responsabilità  orientamento al lavoro e alla formazione sia attraverso un’analisi dei bisogni e delle 
potenzialità individuali che attraverso azioni d’ informazione rispetto alle concrete possibilità 
territoriali; supporto a disoccupati di ogni fascia d’età ed a persone in crisi lavorativa per motivi 
personali o contestuali; attività volte a promuovere le capacità di scelta della persona; 

 
•  

  
 2003 

• Ente   Università “La Sapienza”, Roma 
• settore  prevenzione tossicodipendenze 

• Tipo di impiego  consulente di progetto 
• Principali mansioni e responsabilità  Intervento sperimentale nelle scuole superiori per realizzare una strategia preventiva 

innovativa e largamente diffusa a livello internazionale, la Peer-Education, basata sul 
coinvolgimento diretto dei ragazzi nelle attività preventive e nel passaggio di informazioni sul 
comportamento di abuso e sugli effetti delle sostanze di abuso. Il progetto includeva la diretta 
partecipazione anche nella fase di contatto e contrattazione con le scuole coinvolte. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
     

• Date   2007-2010 (500h di lezione per ogni anno e 60 cfu) 
• Nome e tipo di istituto di formazione   Specializzazione per Psicoterapeuti riconosciuta dal MIUR – Psicoterapia psicodinamica ad 

orientamento Socio-Costruttivista 
• Titolo della tesi  “Riflessioni in Psicoterapia. Può la psicoterapia risultare terapeutica non assumendo come 

‘oggetto’ del suo discorso la cura?”  
• Principali  abilità professionali 

oggetto dello studio 
 
 

 Psicoterapia - Competenze cliniche di lettura delle dinamiche -sia intrapsichiche che relazionali- 
e di intervento con singoli e con gruppi, in ambito sia privato che pubblico 
 

Corsi di Aggiornamento 
date e luoghi argomenti trattati Ente 
20/09/2012 Orientamento sessuale ed identità di genere in età 

evolutiva e adulta 
U.O.C. di Psichiatria universitaria del 
Policlinico di Bari in collaborazione con 
Ordine degli psicologi della regione Puglia 

7/11/2011 La cultura dell’Affido: tra famiglie ed istituzioni Servizio Territoriale Integrato Affido 
Adozione di Galatina 

28/10/2011 “Come ridare voce agli adolescenti in terapia 
familiare” 

Ordine degli Psicologi della regione Puglia- 
Prof. M. Andolfi, neuropsichiatra infantile – 
Università “La Sapienza” di Roma 

27/01/2011 “Famiglia ed Educazione” – figli invisibili nella 
conflittualità coniugale 

Comunità Emmanuel – 
Prof. L. Cancrini, psichiatra psicoterapeuta 

16/10/2010 Territori e Relazioni – workshop conclusivo del 
progetto “Gener@zioni”- indagine conoscitiva sulla 
realtà dei servizi nel territorio di Lecce 

Associazione “Torre di Babele” onlus 

27-28/04/2009 Seminario Interregionale I CARE Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia 
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30-31/01/2009 Dell’Ascoltare e dell’Osservare – 2°monitoraggio 
sul maltrattamento dei minori in provincia di Lecce 

Fondazione Rico Semeraro 

28-29/11/2008 Le arti terapie negli interventi per il trattamento 
della depressione – VI Convegno Annuale 

Istituto Arti Terapie e Scienze Creative 

29/09-07/11 /2008 
Lecce 

LE PSICOSI DELLO SPETTRO 
SCHIZOFRENICO:evidenze, linee-guida, gestione 
del rischio clinico per la sicurezza ed il benessere 
del paziente (per medici e psicologi) 

Polo Didattico-Formativo ASL Lecce 

27/09/2008 
Lecce 

PANICO, AGORAFOBIA E ANSIA SOCIALE: 
modelli e trattamento 

Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 

18-20/09/2008 
Lecce 
-20 ore- 

Prevenire e Curare i Disturbi del Comportamento 
Alimentare e l’Obesità nell’infanzia, 
nell’adolescenza e nell’età adulta 

Progetto Nazionale sulle buone pratiche di 
cura e sulla prevenzione sociale dei DCA 

10-11/09/2008 
Lecce 

I DISTURBI DELL’UMORE (per medici e 
psicologi) 

ASL Le - Polo Didattico-Formativo  

12/11/2007, Lecce L’analisi della domanda per sviluppare l’efficacia 
dell’intervento psicologico-clinico 

Centro Studi Psicologia srl 

21/09/2007, Lecce La terapia cognitiva della depressione Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 
06-07/06/2007, 
Bari 

L’attaccamento: teoria ed applicazione in ambito 
psicodiagnostico 

Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 

14/05/2007, Bari La psicologia del Traffico Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 
08/05/2007, Bari Verso la Professione di Psicologo in Puglia Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 
26/01/2007, Bari Discutendo di Alcologia Società Italiana di Alcologia 
24-25-26/01/2003, 
-28 ore- 

Convegno Internazionale “Differenze di genere e 
generazione nei Gruppi” 

Roma C, azienda USL 

 
• Date  

  
10/2006 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo, conseguita presso l’Università  “La Sapienza” di 
Roma 

 
• Date  

  
2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 tirocinio (350 ORE) presso il Dipartimento di Tutela della Salute Mentale e  
Riabilitazione dell’Età Evolutiva della Azienda USL Roma C  

• Principali abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Colloqui, diagnosi e valutazione in un lavoro integrato con le altre figure professionali dell’Unità 
Organizzativa “Minori a Rischio”. 
Il servizio promuoveva inoltre un lavoro di rete con genitori, scuole, case famiglia, tribunali e 
servizi municipali per una costante collaborazione al servizio del minore. 

 
• Date (da – a) 

  
2004-2006 

• Nome e tipo di formazione   corso universitario sul Test di Rorschach secondo il modello della Scuola Romana 
 

• Date  
  

Ottobre – Dicembre 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Cooperativa “Il Melograno” – Centro Maternità e Nascite, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso sul Baby-massaggio e la relazione Md-neonato per un accompagnamento anche dopo 
la nascita 
 

• Date   2004 
• Nome e tipo di istituto di formazione  Istituto di Sessuologia Clinica, Roma 

• Principali abilità professionali   Corso annuale di Training Autogeno Respiratorio (RAT) 
 

• Date  
  

Dal 1999 al 2004 (2anni di lavoro di ricerca per la tesi più 6 mesi per la pubblicazione degli 
articoli scientifici) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università “La Sapienza” di Roma - Corso di Laurea in psicologia, vecchio ordinamento, 
indirizzo Clinico.  

• Titolo della tesi  “Pratiche lavorative in un progetto di formazione on line: il coordinamento in una comunità di 
tutor” – Tesi di Ricerca  

• Qualifica conseguita  Dottore in psicologia con 109/110 
 

• Date   13/12/2002 
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Ente  Roma C, azienda USL 
• Tipo di istruzione  Corso di formazione per la costituzione di Gruppi Preventivi, Terapeutici e Riabilitativi 

 
 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  livello:  buono  

• Capacità di scrittura  livello:  buono 
• Capacità di espressione orale  livello:  buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
 Abilità nella gestione dei rapporti con committenti ed utenti  

Capacità di lavorare in team  
Competenza nel promuovere nell’interlocutore autonomia e focalizzazione delle competenze 
personali; 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Organizzazione corsi di formazione; 
Coordinamento di gruppi; 
Coordinamento di progetti (abilità acquisita nella collaborazione professionale con colleghi); 
Gestione su database degli utenti (abilità acquisita nel 2006 nell’esperienza lavorativa svolta nel 
Centro Servizi di una Cooperativa Sociale) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Conseguimento della Patente Europea del Computer (ECDL) 
Windows: buona dimestichezza 
Word, Excel, Access: ottima conoscenza 
Internet e Posta Elettronica: ottima conoscenza 

 
PATENTE O PATENTI   Patente tipo B – Mezzo proprio 

 
 

PUBBLICAZIONI  SCIENTIFICHE  
 2007 

MEDIATION AND INTEROBJECTIVITY IN COLLABORATIVE E TUTORING 
Simone Pozzi – Marianna Puglisi –Alessandra Talamo 
University of Rome “La Sapienza” 
Department of Social and Developmental Psychology 
INTED2007, in Valencia 
International Association for Technology, Education and Development (IATED) 
 
2007 
Dialogicità e interoggettività nel tutoraggio online condiviso 
Talamo Alessandra, Pozzi Simone, Puglisi Marianna 
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione 
Sapienza Università di Roma 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  
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