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Crsrenrurruo SntvRtonr

Italiana

01.03.1959

Contitolare di un negozio di Ottico.

Montinaro Annamaria Via Casciaro,33 - Calimera (LE)

Ottica-Optometria-Contaftolog ia

A tempo pieno

Analisi visiva, Optomehia e Contattologia. Prescrizione ed approntamento di

occhiali da vista

e da sole, e vista - sole.



lsrRuzrone E FoRMAzToNE

Data (Monopoli, 10. 10. 2016) 8'Congresso Internazionale su aggiornamentiin Contattologia e Ottica Oftalmica.
" L'importanza della personalizzazione nella correzione visiva e nella scelta
dei sistemi correttivi ".

Data ( Lecce 01.12.2014) Aggiornamento Professionale Albo degli Optometristi " Optometria Pediatrica "

corso Base,

Date (Monopoli - 12113 Ottobre 2014). 6' Congresso Internazionale su aggiornamenti rn Contattologia e Ottica Oftalmica.

Data ( Bari- 14 Aprile 2014). Corso di Aggiornamento Professionale abilitante, " Bimbovisione: vedere bene
per apprendere meglio",

Date ( Bari - 12114 Aprile 2014). 40. Congresso Nazionale dell,Atbo degti Optometristi Adoo.

Date (13-14 Oftobre 2013, Monopoli- BA ) 5" Congresso Internazionale su aggiornamenti in Contattologia e Ottica Oftalmica.

(Organizz. Formazione Continua in Medicina s.a.s.), Evento Formativo :

Comfort in Optometria e Contattologia: approccio interdisciplinare alla sua

valutazione e al suo miglioramento.

Data (21 Settembre 2013, Palese-BA) Università degli studi di Barie Assopto-Federottica Bari : Congresso

Multidisciplinare

"La Postura da tutti i punti di vista".

Data (01 Luglio 2013, Molfetta-BA)

DAlVlSlON ACADEMY,CoTSo di Formazione: Lenti Progressive e Monofocali

Modelli di ottimizzazione

Date (27129 Aprile 2013, BOLOGNA)

Partecipazione al , 39" Congresso Nazionale Albo degli Ottici Optometristi.

Data (31 Marzo 2012, BARI)

Partecipazione al, Seminario Multidisciplinare per Medici Oculistie Ottici

Optometristi: "Sinergie professionali per la tutela della vista".
Data (14 Maggio 2011, BARI)

Università degli studi di Bari e Assopto - Puglia, Seminario interdisciplinare:

"LAC 2011 Esperienze a confronto".
Date (30 Aprile- 2 Maggio 2011, BOLOGNA)

Partecipazione al, 37" Congresso Nazionale Albo degli Ottici Optometristi.
Data(24126 Aprile 2010 Rimini)

Formazione Continua in Medicina, 36' Congresso Nazionale Albo degli Ottici
Optometristi:
"Professioni a conf ronto", 02 crediti formativi.

"Contattologia", 02 crediti formativi.

"Lenti Progressive", 02 crediti formativi.

Dala(24126 Aprile 2010 Rimini)

Formazione Continua in Medicina, 36o Congresso Nazionale Albo degli Ottici
0ptometristi:
"Terapia Visiva per lo strabismo: La prospettiva da Paziente a Studioso",
02 crediti formativi.

Data (17 Dicembre 2009 )
Università del Salento, LAUREA lN OTTICA E OPTOMETRIA.

Tesi : "Le lenti Oftalmiche Progressive in relazione ai movimenti oculari",
voto 100/110.

Date (25127 Aprile 2009, VERONA)
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Formazione Continua in Medicina, 35o Congresso Nazionale Albo degli Ottici
Optometristi:

"lTest di Foria: Considerazioni e Ricerca", 02 creditiformativi.

"Screening e Ricerca", 03 creditiformativi

"Qualità e Sicurezza", 03 crediti formativi,

"Screening e Affidabilità dei Test Visivi", 02 crediti formativi.

"Sicurezza in Contattologia fra passato presente e futuro", 03 crediti formativi.
Data (Gennaio 2008)

Partecipazione ad una ricerca scientifica organizzata dalla facoltà di Ottica e

Optometria dell'Università del Salento, presso alcune scuole elementari dei

Comuni di Nardo e Brindisi, Effettuata una analisi visiva a più di 1000 bambini delle

cinque classi, allo scopo di evidenziare vari aspetti della visione e in particolare la

destrutturazione posturale nell'esecuzione della lettura-scrittura,
Data (03 ottobre 2008), Hotel President

LECCE. Partecipazione al Congresso "ll paziente ipovedente. Percorso riabilitativo
dalla diagnosi all'ausilio".

Data (17-19 marzo2007) Bologna.

Formazione continua in medicina, 33" Congresso Nazionale Albo degli
Optometristi:
ho partecipato ai lavori del Congresso come Relatore presentando un lavoro dal

titolo

"ll sistema informativo visivo, collegamenti ed interazioni con gli altri sistemi
sensoriali",
e acouisendo in totale 4+2 crediti formativi.

Data (18 Marzo2007 Bologna).

Pariecipazione al 33" Congresso per la relazione , titolo: " I movimenti oculari e

la loro valutazione funzionale", acquisendo 02 crediti formativi,
Data ( 19 Marzo 2007 Bologna).

alha relazione, titolo: "La gestione della presbiopia con lenti a contatto",
acquisendo 03 crediti formativi.

Data (3/5 Giugno 2006) Monopoli (BA).

Formazione continua in medicina
1o Congresso Internazionale su aggiornamenti in contattologia",
partecipazione ai lavori del congresso alle seguenti relazioni:

"ll cheratocono: approccio interdisciplinare al suo trattamento ottico", 05

crediti formativi.
"Scelta del materiale di una lac e dei sostituti lacrimali nelle alterazioni del

film lacrimale", 07 crediti formativi.

Data ( 2005 Roma ).
Ho partecipato come volontario ad una edizione delle " Special Olimpics " tenutasi

a Roma, prestandomi nell'eseguire i tests di analisi visiva ai concorrenti dei giochi

olimpici per ragazzi disabili.

DaIa Q7 / 28 novembre 2005) LECCE.

Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:
"Le Retinoscopie statica e dinamiche " , acquisendo 15 crediti formativi.

Data ( 30 maggio 2004) LECCE.

Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:
"Oltre la vendita", acquisendo 08 crediti formativi.

Data(12 / 13 ottobre 2003) LECCE.

Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:
"L'Esame visivo Optometrico 1", acquisendo 11 crediti formativi.

Data ( 09 / 10 novembre 2003) LECCE.

Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:

"L'Esame visivo Optometrico ll ", acquisendo 10 crediti formativi.
Dala (12 giugno 2003) Putignano - BA.
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Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:
"Scelta razionale delle lenti a contatto morbide e gestione delle
problematiche", acquisendo 09 crediti formativi.

Data ( 03 febbraio 2003) Putignano- BA.

Formazione continua in medicina, partecipazione evento formativo dal titolo:

"La corretta addizione nelle lenti progressive", acquisendo 04 crediti formativi

Data ( 01 luglio 2002) Putignano- BA.

Partecipazione al seminario di aggiornamento professionale organizzato

dall'azienda Johnson & Jhonson Vision Care dal titolo:

" Applicazione delle lenti a contatto ACUVUE Toric ".

Data ( novembre 1999) LECCE.

Partecipazione al seminario di aggiornamento professionale organizzato dall'Albo
degli Optometristi dal titolo: " L'Esame visivo Optometrico".

Data ( 6 / 10 luglio 1992) Milano.

Carl Zeiss - Frequenza di un corso base su :

" Lenti a contatto: tecniche di applicazione, valutazione e controllo".
Data ( febbraio 1991) Roma.

Partecipazione corso di aggiornamento professionale, dal titolo:
" Programma lenti a contatto / Professional Day ".

Data ( 13 / 14 febbraio 1998) Roma

Partecipazione corso di aggiornamento professionale, dal titolo:

" Programma Presbiopia".

Data ( luglio 1986 ) Vinci- Fl.

Conseguito il Diploma di Ottico presso l' |.R.S.O.O., lstituto Regionale Studi Ottici e

Optometrici di Vinci (Fl),

'Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Diploma di Perito Industriale conseguito presso l' LT.l.S. Enrico Fermi di LECCE.

Luglio 1978.

. Principali materie / abilità professionali oggetto Specializzazione Meccanica, capacità di lavorare su macchine utensili quali Tornio,

dello studio Fresatrice, Saldatura eletkica e Ossiacetilenica.

, Qualifìca conseguita Perito Indushiale specializzazione Meccanica.

. Livello nella classificazione nazionale (se

pertinente)
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CRpncrn E coMPETENzE PERSoNALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma

non necessariamente riconosciute da certificatt e

diplomi ufficiali.

MRoRrrrrucun

ALTRE LINGUA

.;iffiiJ:iilll:
. Capacità di espressione orale

CRpRctrR E coMpETENZE RELAZToNALI

Vivere e lavorare con altre persone, in anbiente
multiculturale, occupando posti in cui la

comunicazione è impor-tante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e

sport), ecc.

CRpRcrrR E coMPETENZE TECNTcHE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinarr,

ecc,

CRpncrrÀ E coMPETENZE ARTrslcHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Pnrgrure o PATENTI
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eccellente

eccellente

eccellente

Riesco a relazionarmi con gli altri ascoltandoli e rispettando il pensiero di ognuno,

tenendo conto dei vari livelli di istruzione e culturale, e senza avere pregiudizi riguardo

al sesso razzao religione,

Buon utilizzo del computer, buona conoscenza dei sistemi operativi quali fogli di

calcolo Excel, fogli di data-base.

Canto.
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