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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Carrelli 
 

   

 
 

| Data di nascita 28/05/1984 | Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

Luglio 2014 – Ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gennaio 2015 – Dicembre 2017 

 

 

 

 

Luglio 2019 – Ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dicembre 2019 – Ad oggi 

 

 

 

 

Febbraio 2019 – Dicembre 2019 

 

 

 

Gennaio 2018 – Ottobre 2018 

 

 

 

 

Libera Professione 

Attività clinica psicodiagnostica nell’ambito dell’età evolutiva volta alla valutazione e 
all’implementazione di percorsi di riabilitazione e potenziamento per i disturbi specifici 
dell’apprendimento (dislessia, disortografia, disgrafia e discalculia), per le situazioni di bisogni 
educativi speciali (ADHD, Funzionamento Intellettivo Limite, disturbi del comportamento, ecc..).  

Attività clinica psicodiagnostica e di psicoterapia rivolte a bambini, adolescenti e giovani adulti, coppie 
genitoriali per il sostegno alla funzione educativa. In ambito scolastico si svolge attività di teacher 
training. 

L’attività psicodiagnostica prevede la conoscenza approfondita e l’utilizzo dei principali e 
maggiormente conosciuti strumenti diagnostici negli ambiti sopra elencati, tra cui i test per la 
valutazione di livello (QI). 
L’attività di psicoterapeuta segue l’indirizzo cognitivo comportamentale come da formazione. 

Attività svolta presso Martano (LE) e Lecce (LE). 
 

Psicologa 
Contratto con la Cooperativa Sociale di Latiano con l’incarico di sostegno psicologico per 
problematiche relazionali, emotive e comportamentali e percorsi di potenziamento delle principali 
funzioni cognitive per ragazzi accolti in comunità o in regime di diurnato. 
 

Corso di Formazione 
Contratto con l’Università del Salento per l’affidamento di insegnamenti (n. 4 da 20 ore 
ciscuno, M-PSI/04 Gruppo A scuola primaria e scuola dell’infanzia, interventi psicoeducativi e 
didattici con disturbi comportamentali/relazionali, tot ore 80) presso il Percorso di Formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno, a.s. 2018-2019,  
Contratto con l’Università del Salento per l’affidamento di insegnamentio (M-PSI/04 Gruppo 
scuola secondaria di primo grado, interventi psicoeducativi e didattici con disturbi 
comportamentali/relazionali) presso il Percorso di Formazione per il conseguimento della 
specializzazione per le attività di sostegno, a.s. 2020-2021, Responsabile Scientifico Prof.ssa 
Stefania Pinnelli. 
 

Tutor didattico 
Attività di tutoraggio presso l’Università del Salento per esercitazioni teorico- pratiche per la II 
Ed. del Master di II livello “Esperto in valutazione e riabilitazione neurocognitiva dell’età 
evolutiva, dell’adulto e dell’anziano”. 
 
Tutor didattico 
Attività didattica e di tutoraggio presso l’Università del Salento per esercitazioni teorico- 
pratiche presso la I Ed. del Master di II livello “Esperto in valutazione e riabilitazione 
neurocognitiva dell’età evolutiva, dell’adulto e dell’anziano”. 
 
Relatore/ Tutor 
 

Attività didattica e di tutoraggio per esercitazioni teorico- pratiche presso il Corso di 
Formazione Avanzata e Supervisioni in Psicopatologia dell’Apprendimento di Bari promosso 
dall’Associazione AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella 
Psicopatologia dell’Apprendimento – www.airipa.it). 
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Febbraio 2017 – Ottobre 2017 

 

 

 

 

 

Giugno 2016 

 

 

 

 

 

Ottobre 2015 – Gennaio 2016 

 

 

 

 
 

Giungo 2015 

 

 

 

Settembre 2013 – Giugno 2014 

 

 

 

 

 

 

 

Febbraio 2014 

 

 

 

 

Maggio 2013 – Luglio 2013 

 

 

 

 

Gennaio 2013 – Ottobre 2013 

 

 

 

Maggio 2013 – Settembre 2013 

 

 

 

 

Dicembre 2012 – Settembre 2013 

 

 

 

 

 

Gennaio 2012 – Ottobre 2012 

 
Relatore/ Tutor 
 

Attività didattica e di tutoraggio per esercitazioni teorico- pratiche presso il “Master BES 
2017” di Lecce promosso dall’Associazione AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento – www.airipa.it), sezione regionale 
Puglia/Basilicata. 
 

Relatore 
Lezione didattica “Gli alunni con ADHD” presso ICS Polo 2 “Vittorio Bodini” Monteroni (LE). 
Evento MIUR promosso dall’Associazione AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Intervento nella Psicopatologia dell’Apprendimento – www.airipa.it), sezione regionale 
Puglia/Basilicata. 
 

Psicologa a scuola 
Attività di sportello d’ascolto con incontri formativi sui Disturbi Specifici dell’Apprendimento e 
varie situazioni di bisogni educativi speciali rivolti a genitori e docenti. Incontri di gruppo per 
alunni delle seconde classi per il potenziamento degli apprendimento scolastici risultati 
deficitari in fase di screening. 
Incarico svolto presso il 1° Circolo Cesare Battisti di Lecce. 
 

Relatore 
Corso di formazione “BES, DSA, normativa, PDP, Basi teorico - pratiche” rivolto a insegnanti 
dell’Istituto Comprensivo Statale di Melissano (LE). 

 
Collaboratore in attività clinica 
Attività di supporto per le valutazioni psicodiagnostiche e colloqui con le famiglie e la scuola. 
Partecipazione alle supervisioni cliniche del Servizio. Programmazione e implementazione di 
interventi riabilitativi mirati al potenziamento delle difficoltà specifiche di apprendimento e del metodo di 
studio. Interventi di aiuto compiti specializzato con bambini con difficoltà e/o disturbi 
dell’apprendimento. 
L’attività è stata svolta presso il Laboratorio per i Disturbi dell’Apprendimento – Lab.D.A. 
direttore prof. Cesare Cornoldi. Galleria Berchet, 3 – Padova. 
 

Formatore Erickson 
Contratto di lavoro autonomo (prestazione occasionale) per attività di formatore presso 
Istituto Tecnico Superiore di Mantova (MN). 
Edizioni Centro Studi Erickson S.p.A. Via del Pioppeto 24, 38121 Trento (TN). 

 
Attività di ricerca 
Contratto di Lavoro autonomo occasionale/professionale per attività di ricerca con soggetti con deficit 
sensoriali o cognitivi e problemi nell’elaborazione di testi.  
Dipartimento di Psicologia Generale responsabile scientifico prof. Cesare Cornoldi,  
via Venezia, 8 - 35131  Padova. 
 

Comitato Organizzativo Convegno 
Comitato organizzativo del XXII Congresso Airipa, Pordenone: gestione e organizzazione dell’evento 
(contributi, iscrizioni, materiali, stesura programma e atti, etc.) 
Airipa (www.airipa.it). 

 
Comitato Organizzativo Convegno 
Comitato organizzativo Congresso Metacognizione e Intervento Clinico, Rimini: gestione e 
organizzazione dell’evento (contributi, materiali, stesura programma e atti, etc.). 
Istituto di Terapia Cognitivo e Comportamentale ITC e Airipa (www.airipa.it). 

 
Collaboratore in attività clinica 
Attività di supporto per le valutazioni psicodiagnostiche e colloqui con le famiglie e la scuola. 
Partecipazione alle supervisioni cliniche del Servizio. Programmazione e implementazione di 
interventi riabilitativi mirati al potenziamento delle difficoltà specifiche di apprendimento e del 
metodo di studio. 
Servizio Disturbi dell'Apprendimento - L.I.Ri.P.A.C c/o Via Belzoni 80, Padova. 

 

http://www.airipa.it/
http://www.airipa.it/
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Comitato Organizzativo Convegno 
Comitato organizzativo del XXI Congresso Airipa, Bari: gestione e organizzazione dell’evento 
(contributi, iscrizioni, materiali, etc.). 
AIRIPA (www.airipa.it). 

Prima sessione giugno 2019 

 

 

 

Novembre 2016 – Luglio 2017 

 

 

 

 

Prima sessione giugno 2013 

 

 

 

   Gennaio 2012 – Dicembre 2012 

 

 

 

Giungo 2012 – Novembre 2012 

 

 

 

 

 

Giugno 2011 – Maggio 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Febbraio 2010 – Ottobre 2010 

 

 

 

Aprile 2011 

 

 

 

 

 

Luglio 2008 

 

 

 

 

Luglio 2006 – Settembre 2006 

Psicoterapeuta  

Conseguimento titolo finale del corso di specializzazione quadriennale in psicoterapia 
cognitiva presso Associazione di Psicologia Cognitiva APC – Lecce.  
 

Tirocinio formativo 
Tirocinio (n. 450 ore + periodo di 3 mesi come volontario) per il corso di specializzazione in 
Psicoterapia. Attività di sostegno psicologico, counseling familiare, valutazioni psicologiche, 
lavoro in equipe, osservazioni in ambito clinico, trattamento riabilitativo, sostegno parentale.  
Associazione La Nostra Famiglia – Centro di Riabilitazione Ambulatoriale, sede di Lecce. 
 

Titolo acquisito: Psicologo 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo. 
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia via Venezia, 8 - 35131 Padova. 
 

Master Universitario di II livello 
Master in Psicopatologia dell’Apprendimento (direttore prof. Cesare Cornoldi). 
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia via Venezia, 8 - 35131 Padova. 

 
Tirocinio Master di II livello “Psicopatologia dell’Apprendimento” 
Partecipazione a valutazioni psicodiagnostiche nell’ambito dei disturbi dell'apprendimento. 
Partecipazione a colloqui con famiglie ed insegnanti. 
Partecipazione alle riunioni cliniche del Servizio. Programmazione di interventi riabilitativi mirati al 
potenziamento delle difficoltà specifiche di apprendimento e del metodo di studio. 
Tirocinio svolto c/o il Servizio disturbi dell'apprendimento L.I.Ri.P.A.C, Via Belzoni 80, Padova. 

 

Tirocinio Post Lauream (professionalizzante) 
Lavori di ricerca nell'ambito dei disturbi dell'apprendimento; studio dei Disturbi  
dell’Apprendimento e dei loro strumenti di valutazione, seguendo un approccio sia teorico che 
clinico. Partecipazione ad incontri di ricerca e riunioni di equipe coordinate dal Prof. Cornoldi. 
Osservazione  e partecipazione a valutazioni di bambini con disturbi dell'apprendimento. 
Partecipazione al lavoro di revisione dei dati normativi della nuova edizione dello strumento 
AC-MT 6-11 Test di valutazione delle abilità di calcolo e soluzione di problemi (Cornoldi C., 
Lucangeli D., Bellina M.), Erickson, 2012. Partecipazione al lavoro di ricerca nell’ambito del 
Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività (ADHD) coordinato dal dott. Claudio Vio. 

Tirocinio svolto c/o il Dipartimento di Psicologia Generale, via Venezia 8, Padova, supervisionato dal 

Prof. Cesare Cornoldi e c/o il Servizio Disturbi dell'Apprendimento L.I.RI.P.A.C, via Belzoni 80, Padova. 

 
Tirocinio Pre lauream Magistrale (n. 400 ore) 
Il lavoro, svolto sotto la supervisione della dott.ssa psicologa Donatella Sava, ha riguardato la 
partecipazione ad un progetto di riabilitazione della demenza lieve, in seguito oggetto di tesi. 
Tirocinio svolto c/o il “Centro Servizi per Anziani”, via Garibaldi 35, 35043 Monselice (PD). 

 
Laurea Magistrale 
Laurea in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica 
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia via Venezia 8, Padova 
Laurea magistrale: voto 99/110 
Tesi: Efficacia della stimolazione cognitiva nella demenza lieve (relatrice prof.ssa Daniela 
Mapelli) 

 
Laurea Triennale 
Laurea in Scienze Psicologiche Cognitive e Psicobiologiche 
Università degli studi di Padova, Facoltà di Psicologia via Venezia 8, Padova 
Laurea triennale, voto 97/110 
Contributo alla validazione di un test per la verifica degli esiti dei trattamenti psicologici (relatore prof. 

http://www.airipa.it/
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 
 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

 

 

 

Settembre 1998 – Luglio 2003 

 

 

 

 

Paolo Michielin) 
 

Tirocinio pre – lauream triennale (n. 150 ore) 
Il tirocinio, svolto sotto la supervisione della dott.ssa Psicologa Rita Gualtieri, ha previsto una fase di 
osservazione del funzionamento del servizio Centro di Igiene Mentale (C.I.M.) e una fase di 
partecipazione alle attività del centro diurno “Stella Orientis”, animato dalle suore Vincenziane, che 
accoglie giovani affetti da handicap psichici non gravi e li educa all’autosufficienza. 
Ospedale “Michela Tamborino”, Centro di Igiene Mentale, via N. Ferramosca, 73024 Maglie (LE). 
 
 

Diploma Scuola Secondaria Superiore 
Diploma di Liceo Scientifico ad indirizzo maxi -linguistico 
Liceo Scientifico Statale “Giulietta Banzi Bazoli” Piazza Palio 63, 73100 Lecce (LE) 
Diploma di scuola secondaria superiore: voto 98/100 
 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Partecipazione al Comitato Organizzativo per il Congresso Nazionale Airipa (n. iscritti maggiore di 
1000) 

- Tutor d’aula c/o il Master di II livello dell’Università di Padova. 

Competenze tecniche 
professionali 

Capacità di somministrare e analizzare i risultati dei principali test psicodiagnostici nell’ambito 
della psicopatologia dell’apprendimento e tematiche affini; capacità di progettare lavori di 
potenziamento di abilità legate agli apprendimenti, cognitive e sociali, rivolte al singolo 
individuo o al gruppo.  

 

Attività di ricerca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni per esteso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni in atti di convegno 

- Messa a punto della valutazione psicodiagnostica con l’utilizzo dei principali strumenti valutativi 
nell’ambito dei DSA e delle problematiche comportamentali e neuropsicologiche affini. Strutturazione 
di programmi di potenziamento delle abilità cognitive presenti nel b/o e abilitazione delle abilità carenti 
o non ancora emerse. Tale attività è stata svolta durante il Master di II livello c/o il Servizio L.I.Ri.P.A.C. 
di Padova. 

- Lavoro di revisione dei dati normativi della nuova edizione dello strumento AC-MT 6-11 Test di 
valutazione delle abilità di calcolo e soluzione di problemi (Cornoldi C., Lucangeli D., Bellina M.), 
Erickson, 2012.  

- Partecipazione al lavoro di ricerca nell’ambito del Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività 
(ADHD) coordinato dal dott. Claudio Vio. 

 
A cura del Gruppo Scrittura (M. Caeran, C Carrelli, S. Cazzaniga, R. Ferrara, G. Friso, M. R. 
Russo) coordinato dal Prof. Cesare Cornoldi (maggio 2016). Disturbi e difficoltà della scrittura 
– Guida con Woorkbook + espansioni online, GIUNTI EDU. 

 
A cura del Gruppo Scrittura (M. Caeran, C Carrelli, S. Cazzaniga, R. Ferrara, G. Friso, M. R. 
Russo) coordinato dal Prof. Cesare Cornoldi (2016). La produzione del testo scritto, Psicologia 
e Scuola, n. 44, anno 36° (inserto). 
 
A cura del Gruppo Scrittura (M. Caeran, C Carrelli, S. Cazzaniga, R. Ferrara, G. Friso, M. R. 
Russo) coordinato dal Prof. Cesare Cornoldi (dicembre 2016). Allenamento alla produzione 
del testo scritto, GIUNTI EDU. 
 
C. Carrelli, T. Rivetti, R. Ferrara & C. Cornoldi  (2013). Riesce l’apprendimento cooperativo ad 
attenuare i comportamenti dirompenti? “Disturbi di attenzione e iperattività”, vol. 8, n. 2, pp. 
129–141. 

 
Cornoldi C., Carrelli C. (2013). Momenti di apprendimento cooperativo riducono i 
comportamenti problematici in classe? “Psicologia contemporanea”, n. 237, pp. 18-23. 
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Presentazioni orali e poster 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          Seminari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25-26 ottobre 2013 
Ferrara R. e Carrelli C. “Il lavoro con due gemelle monozigoti incluse in un trattamento 
cognitivo – comportamentale di gruppo per bambini piccoli con tratti ADHD”, XXII Congresso 
nazionale AIRIPA p. 56, Pordenone (poster). 

 
12-13 ottobre 2012 
C. Carrelli, T. Rivetti, R. Ferrara & C. Cornoldi “Riesce l’apprendimento cooperativo ad 
attenuare i comportamenti dirompenti?”. In Atti del XXI Congresso Nazionale AIRIPA, p. 34, 
Bari: 12/13 ottobre 2012. 

 

 
6-7 febbraio 2015 
G. Friso, R. Ferrara e C. Carrelli “Laboratorio I: Strategie di intervento sulle difficoltà e sui 
disturbi della scrittura”, IV Congresso Nazionale di Psicologia e Scuola su “In classe ho un 
bambino che..” -  Firenze (intervento orale) 

 
19-20 settembre 2013  

C. Carrelli, T. Rivetti, R. Ferrara & C. Cornoldi “Riesce l’apprendimento cooperativo ad attenuare i   
comportamenti dirompenti?”, Congresso nazionale su Metacognizione e Intervento Clinico – Rimini 
(orale). 

 
21 giugno 2019 
Convegno “L’origine del narcisismo” 
18 marzo 2019 
Attestato di partecipazione per la Lezione Magistrale del Prof. Cesare Cornoldi, “Strutture 
dell’intelligenza e Disturbi Specifici dell’Apprendimento”. Università del Salento, Lecce. 
28 - 29 settembre 2018 
3/4/5 novembre 2017 
Corso base di Compassion focused therapy (CTF) 
Dott. Nicola Pedrocchi 
Attestato di partecipazione XXVII Congresso Airipa, Arezzo (AR) 
27 – 28 – 29 ottobre 2017 
Corso di Coping Power a scuola come in clinica (Prof. Bertacchi –  Prof.Muratori),Galatina(LE) 
29 – 30 settembre 2017 
Attestato di partecipazione XXII Congresso Airipa, Conegliano (TV)  
4-5 marzo 2016 
Attestato di partecipazione alle “giornate di aggiornamento sull’uso dei test in Psicologia 
clinica dello sviluppo”, Bologna 
7-8 ottobre 2016 
Attestato di partecipazione  XXV Congresso Nazionale AIRIPA, Torino 
4 dicembre 2015 
Attestato di partecipazione “25 anni di cognitivismo clinico: progressi e prospettive”, Grand 
Hotel Tiziano, APC di Lecce 
4 dicembre 2015 
Attestato di partecipazione “la CBT in età evolutiva”, Grand Hotel Tiziano, APC di Lecce 
7-8 marzo 2014 
Attestato di partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull’uso dei test in Psicologia 
clinica dello sviluppo”, Bologna 
10 ottobre 2014 
Attestato di partecipazione al “Seminario di aggiornamento teorico- diagnostico sulla 
valutazione dei processi di lettura”, Lecce – sala conferenze Rettorato. 
21 e 22 settembre 2013 
Attestato di partecipazione al Workshop “Metacognitve Therapy for Anxiety and Depression”, 
Rimini 
25-26 ottobre 2013 
Attestato di partecipazione XXII Congresso Airipa, Pordenone  
1-2 marzo 2013 
Attestato di partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull’uso dei test in Psicologia 
clinica dello sviluppo”, Bologna 
8-9 febbraio 2013 
Attestato di partecipazione al congresso Giunti “In classe ho un bambino che ..”, Firenze 
12-13 ottobre 2012 
Attestato di partecipazione XXI Congresso Airipa, Bari  
Giugno 2012 
Attestato di partecipazione alla “Giornata di Neuropsicologia dello Sviluppo”, Padova  
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Data 24.02.2021          F.to Chiara Carrelli  
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
Dichiarazione Sostitutiva di 
Certificazione (art.46 e 47 D.P.R. 
445/2000)  

 

3-4 marzo 2012 
Attestato di partecipazione alle “Giornate di aggiornamento sull’uso dei test in Psicologia 
clinica dello sviluppo”, Bologna 
21-22 ottobre 2011 
Attestato di partecipazione XX Congresso Airipa, Prato  
Giugno 2011 
Attestato di partecipazione alla “Giornata di Neuropsicologia dello Sviluppo”, Padova 
7/05/2011 
Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento teorico-pratico in “Il Disturbo 
dell’Apprendimento DSA a scuola”, Padova 
8-9/10/2010 

Attestato di partecipazione al III° convegno nazionale G.I.R.N. “La riabilitazione neuropsicologica:          
aspetti metodologici e funzioni esecutive”, Padova 

 
 

• Socia AIRIPA – Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella 
Psicopatologia dell’Apprendimento 

 
Consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali            
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel seguente     
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.  

 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 


