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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELENA ABBATE 

   

   

   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 23 /10/ 2020 al 30/06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scuola Superiore “E. Giannelli” Parabita, Lecce 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente di Sostegno 

 

• Date (da – a)  Dal 23/01/ 2019 al 31/03/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università del Salento. Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’uomo. 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di Consulenza psicopedagogica. Sportello BES-DSA 

• Tipo di impiego  Esperto esterno in BES-DSA.  

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e intervento didattico a favore di alunni con disturbi specifici dell’apprendimento e 
disturbi comportamentali. Consulenza nella redazione del PEI presso le scuole richiedenti. 

 

• Date (da – a)  Dal 11/04/2019 al 19/04/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Socioculturale S.C.S. Sede legale via Boldani n. 18 30034 MIRA (VE) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale tipo A impegnata in attività socio-culturali ed educative 

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione a favore del personale dipendente impiegato nell’integrazione socio-didattica di 
alunni con disabilità nell’Ambito territoriale di Mesagne (BR) 

 

• Date (da – a)   Dal 28/03/2019 al 28/08/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università del Salento. Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’uomo. 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’uomo. 

• Tipo di impiego  Tutor 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutorato  a favore degli iscritti al Master di I livello in “Didattica e Psicopedagogia per i Disturbi 
Specifici di Apprendimento e i Bisogni Educativi” 

 
 
 

• Date (da – a)   Dal 01/01/2018 al 30/06/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio di Neuroscienze e neuropsicologia del Dott. L. Macchitella. Lecce 

• Tipo di azienda o settore  Studio professionale 

• Tipo di impiego  Collaboratore come libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione e correzione dei principali test e strumenti standardizzati per la valutazione e 
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diagnosi dei disturbi specifici dell’apprendimento, dell’ADHD e degli altri disturbi dell’età 
evolutiva. Utilizzo dei principali software di potenziamento degli apprendimenti e riabilitativi. 

 
 

• Date (da – a)   Dal 01/01/2012 al 10/04/2112 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Rumors comunicazione e grafica. Sede legale via Umberto I, 6 - Corigliano D’Otranto Lecce; 
con il patrocinio dell’Istituto Comprensivo di Corigliano D’Otranto e Comune di Corigliano 
D’Otranto 

• Tipo di azienda o settore  Settore comunicazione e formazione 

• Tipo di impiego  Collaborazione nella progettazione e sviluppo guida storica di Corigliano destinata agli alunni 
della scuola secondaria di I grado 

• Principali mansioni e responsabilità  Scrittura testi e incontri di formazione con gli alunni destinatari del progetto 

 
 

• Date (da – a)  Dal 10/06/2006 al 01/05/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Corigliano D’Otranto 

• Tipo di azienda o settore  Commissione delle Pari Opportunità 

• Tipo di impiego  Componente commissione-Pedagogista 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione di interventi di tipo socioeducativo, culturale ed economico a favore di soggetti 
svantaggiati e cittadini extracomunitari 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2018/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Salento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione per il conseguimento della Specializzazione per le attività di Sostegno 

• Qualifica conseguita  Specializzazione sul sostegno Scuola Secondaria II grado con voto 30/30. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2018  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Psicologi della Regione Puglia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di stato  

• Qualifica conseguita  Iscrizione Albo Regionale degli Psicologi sez. B “Settore delle Tecniche Psicologiche per i 
servizi alla persona e alla comunità” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2014/2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Del Salento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in “Scienze e tecniche Psicologiche” voto107/110. Tesi in Psicologia Clinica: 
“IAD Giovanile e fattori contestuali” Prof.ssa Claudia Venuleo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  Anno accademico 2003/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Ferrara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master Universitario di II livello in “Tutela del minore. Aspetti educativi, giuridici e psicologici”. 
Voto 30/30  

• Qualifica conseguita  Esperto nella tutela del minore in ambito giuridico e educativo 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Anno accademico 2001/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Salento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea quadriennale v.o. in Scienze dell’Educazione con voto 110 e lode/110. Tesi in pedagogia 
Comparata: “L’educazione del nobiluomo”, Prof. Hervè A. Cavallera 

• Qualifica conseguita  Pedagogista  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Dal 18/02/2000 al 02/05/2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università del Salento- Progetto Orientamento. P.O.94/99 RICERCA SVILUPPO TECNOLOGICO ED ALTA 

FORMAZIONE.STUDENT CENTER-O.S.U.L. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di orientamento alla scrittura per l’Università e per il Lavoro.  

Resp. Prof. O.Limone 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a) 
 Dal 10/11/2000 al 27/02/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 La Nostra Famiglia. Istituto Scientifico A. Medea. Strada provinciale Lecce-Arnesano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Educatore tirocinante; affiancamento educatori di struttura nell’interventi educativi e didattici 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Dal 01/09/2004 al 01/12/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Asl LE/2. Maglie - Gruppo di lavoro “Smile”. Commissione pluridisciplinare per la prevenzione e 
la cura del maltrattamento ai minori. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogista tirocinante; Affiancamento della pedagogista di struttura nell’analisi dei casi e nella 
pianificazione degli interventi di prevenzione primaria e secondaria nella scuola. 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  Dal 15/09/2016 al 15/03/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laboratorio di psicologia applicata e dell’intervento -sezione processi neurocognitivi c/o DREAM: 
laboratorio diffuso di ricerca interdisciplinare applicata alla medicina; p.o Ospedale “V. Fazzi” 
Lecce 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinante. Affiancamento nell’attività di valutazione neuropsicologica e comportamentale su 
pazienti affetti da “Sindrome delle apnee ostruttive del sonno” (OSAS) 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  E. Abbate (2019) “Auto-efficacia, stili attributivi e alto potenziale cognitivo” in Plusdotazione e 
scuola inclusiva  S. Pinnelli. (a cura di) Collana di Pedagogia Speciale 11; Lecce , Pensa 
Multimedia. 
P. Angelelli, L. Macchitella, D. Toraldo, E. Abbate, C.V. Marinelli et altri (2020) “The 
neuropsychological Profile of attention Deficit of patient with obstructive Sleep Apnea: An 
Update on the Daytime Attentional Impairment” in Brain Science; 10, 325 
E.Abbate (2020) Guida alla compilazione del modello PEI CNTHI UniSalento in S.Pinnelli, A. 
Fiorucci (a cura di) Progettazione educativa individualizzata su base ICF. Dai costrutti alla 
pratica didattica. Lecce, Pensa Multimedia. 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  Capacità di Team Working maturate attraverso lo svolgimento di attività in cui l’analisi delle 
problematiche educative e la pianificazione dei relativi interventi richiedevano un continuo 
confronto e collaborazione tra le diverse figure costituenti il gruppo di lavoro. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Collaborare nella organizzazione e realizzazione di un progetto di ricerca in tutte le sue fasi, da 
quelle iniziali di reclutamento della popolazione secondo definiti criteri di selezione ed 
esclusione, di somministrazione del protocollo valutativo, fino alla correzione e trattamento dei 
dati per l’analisi statistiche di ricerca. 

 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Conoscenza delle principali metodologie di ricerca bibliografica acquisite grazie ad una borsa di 
studio di 150 ore svolta presso il Dipartimento di Filologia Classica e Medievale dell’Università 
del Salento 

 

PATENTE O PATENTI  si 

 

 
 

   

 

 

 

DATA                                                          FIRMA 

 


