
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VERBENA SERENA 
Indirizzo         

Telefono   

E-mail   

 

 

Contatto LinkedIn 

  

  

 

Nazionalità  
 

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) Maggio 2022 

• Nome dell’azienda e città Università del Salento, DSSSU 

• Posizione lavorativa 15 h di insegnamento per la cattedra di Modelli e Metodi psicosociali dell’intervento: 
senso di comunità, resilienza e resilienza di comunità, emergenze collettive, convivenza 
multiculturale 

  

• Date (da – a) Maggio 2022 

• Nome dell’azienda e città Università del Salento, DSSSU 

• Posizione lavorativa Cultrice della materia in Psicologia Sociale (M-PSI 05) 

  

• Date (da – a) Settembre 2021- Marzo 2022 

• Nome dell’azienda e città Visiting researcher 

• Posizione lavorativa Universidad de Màlaga 

  

  

• Date (da – a) 17-19 Settembre 2021 

 XXII Congresso Nazionale della sezione AIP- sezione di psicologia clinica e dinamica 

 Università del Salento, Lecce, 2021 

 Staff organizzativo 

  

• Date (da – a) Novembre 2019 

 Dottorato di ricerca in “Human and Social Sciences” 

 Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento 

 XXXV ciclo, Progetto di ricerca “PEOPLE AND COMMUNITIES MANAGING MIGRATION-
RELATED CHANGES: THE ROLE OF RESILIENCE” 

 Psicologia Sociale 

  

• Date (da – a) 26-28 Settembre 2019 

 XVII Congresso Nazionale della sezione AIP- psicologia per le organizzazioni:  
“Il futuro del lavoro, il lavoro del futuro: la psicologia per innovare, trasformare e 
crescere nelle organizzazioni” 

 Università del Salento, Lecce, 2019 

 Staff organizzativo 

  

• Date (da – a) Settembre- Marzo 2019 
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• Nome dell’azienda e città Afips-Lecce 

• Posizione lavorativa Tirocinante psicologa 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 Partecipazione ad attività di progettazione di interventi psicosociali rivolti ad adolescenti 
a rischio, progettazione di interventi di prevenzione di condotte violente (bullismo, 
cyberbullismo), conduzione di focus group, utilizzo del metodo del sociogramma, 
partecipazione alle riunioni ideative in merito a e stesura di report sulle tematiche 
dell’identità e della politica professionale. 

  

• Date (da – a) Da Luglio 2019 ad ora 

• Nome dell’azienda e città Community Psychology in Global Perspective, ESE, Salento University Publishing 

• Posizione lavorativa Assistant Editor 

  

• Date (da – a) Marzo 2019-Aprile 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di società/ settore di 
attività

 Laboratorio di Tecniche di Assessment Psicosociale, Corso di Laurea Triennale in Scienza 
e Tecniche Psicologiche 

• Posizione lavorativa Affiancamento all’insegnamento 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 Partecipazione attiva e di supporto alle lezioni, utilizzo di software per la creazione del 
sociogramma. 
 

• Date (da – a) Marzo 2019-Oggi 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Posizione lavorativa Psicologa Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 - partecipazione alle riunioni ideative e operative del team di ricerca  
- partecipazione ad attività formative su tematiche metodologiche (metodologia 
qualitativa per la ricerca psicosociale, strategie di campionamento, metodologia statistica 
per le scienze sociali)   
- ricerca bibliografica sulle tematiche dell’immigrazione, dell’acculturazione secondo una 
prospettiva psicosociale 
- costruzione degli strumenti di rilevazione sulle tematiche esplorate [rilevazione degli 
atteggiamenti degli immigrati e dei membri della società ospitante sui temi 
dell’immigrazione e del contatto interetnico] 
- raccolta ed inputazione di dati di ricerca nell’ambito del progetto CORECOM 
[Lapercezione dei rischi connessi all’uso di Internet tra gli adolescenti della scuola 
secondaria di I grado, gli insegnanti e i genitori]. 
 

• Date (da – a) Gennaio 2019-Marzo 2019 

• Nome dell’azienda e città Community Psychology in Global Perspective, ESE, Salento University Publishing 

• Posizione lavorativa Special Issue Assistant Editor 

  

• Date (da – a) Maggio 2017-Febbraio 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Posizione lavorativa Collaborazione volontaria per la Cattedra di Psicologia Sociale 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 - ricerca bibliografica 
- raccolta di dati di ricerca 
- conduzione interviste, somministrazione questionari 
- inputazione ed analisi dei dati 
- scrittura di report ed elaborati scientifici 
- editing contributi e pubblicazioni 
- creazione di materiale multimediale per la Notte Europea dei Ricercatori 2018  
 

  

• Date (da – a) Gennaio 2018-Maggio 2018 

• Nome dell’azienda e città ASL di Lecce 
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• Tipo di società/ settore di 
attività

 Centro di Salute Mentale 

• Posizione lavorativa Tirocinante Pre-Lauream (laurea specialistica) 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 affiancamento del tutor ed acquisizione di competenze relative alla somministrazione ed 
allo screening di test psicologici, quali: MMPI-2, SCL-90, WAIS 
 

• Date (da – a) Ottobre 2015-Dicembre 2015  

• Nome dell’azienda e città Asl di Lecce, Galatina 

• Tipo di società/ settore di 
attività

 Consultorio Familiare 

• Posizione lavorativa Tirocinante Pre-Lauream (laurea triennale) 

CORSI DI FORMAZIONE/ DI 

AGGIORNAMENTO

  

• Date (da – a) 21-24 Luglio 2021 

• Tipo di attività seguita Qualitative Research 

• Contenuto delle attività Introduction to situational analysis; practive of situational analysis; Introduction to 
Mixed methods, application of mixed methods 

• Ente erogatore AIP – associazione italiana di psicologia 

  

• Date (da – a) 10-11 Giugno 2021 

• Tipo di attività seguita Advanced Topics of Partial Least Squares. Structural Equation Modeling (PLS-SEM) Using 
SmartPLS 

• Contenuto delle attività Importance performance map analysis (IPMA); Higher-order constructs; Mediating 
effects; Moderating effects (interaction effects); Nonlinear relationships; Measurement 
invariance testing; Multigroup analysis; Uncovering unobserved heterogeneity (using 
FIMIX-PLS and PLS-POS) 

• Ente erogatore Northern Institute of Technology Management 

  

• Date (da – a) 17-18 Maggio 2021 

• Tipo di attività seguita Foundations of PLS-SEM using SmartPLS 3 

• Contenuto delle attività Foundations of structural equation modeling and model development; The nature of 
latent variables and specifying the measurement model (reflective / formative); Partial 
least squares structural equation modeling (PLS-SEM); Model estimation: the PLS-SEM 
algorithm, the weighted PLS-SEM algorithm (WPLS) and consistent PLS-SEM (PLS-
SEMc); Assessment and reporting of measurement and structural model results; 
Bootstrapping; A new criterion for discriminant validity: The heterotrait-monotrait ratio 
of correlations (HTMT); Prediction-oriented results assessment (PLSpredict); Prediction-
oriented model selection; Fit measures in PLS-SEM 

• Ente erogatore Northern Institute of Technology Management 

  

• Date (da – a)  30 Novembre- 4 Dicembre 2020 

• Tipo di attività seguita Scuola Di Statistica 

• Contenuto delle attività Modelli di Equazioni Strutturali con R 

• Ente erogatore 
 

Sara-Lab 
Votazione finale: A 

  

• Date (da – a) Febbraio 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “L’analisi multivariata nei disegni di ricerca longitudinali e trasversali” 

• Docente del Workshop Prof. Marcello Gallucci, Università degli studi di Milano-Bicocca 

  

• Date (da – a) Dicembre 2019 
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• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “I focus group nella ricerca sociale” 

• Docente del Workshop Prof.ssa Annalisa Frisina, Università di Padova 

  

• Date (da – a) 16-20 Settembre 2019 

• Tipo di attività seguita Scuola Estiva Di Statistica 

• Contenuto delle attività Analisi Monovariata e Bivariata dei dati con R  

• Ente erogatore 
 

Sara-Lab 
Votazione finale:  

  

• Date (da – a) 17-20 Luglio 2019 

• Tipo di attività seguita International Summer School in Community Research, 3° edizione, Firenze 

• Contenuto delle attività Metodi per la ricerca, l’azione e il cambiamento in contesti di comunità.  
Il Web Focus e il metodo Delphi 

• Ente erogatore SIPCO 

  

• Date (da – a) 17-21 Giugno 2019 

• Tipo di attività seguita Scuola Estiva Di Statistica 

• Contenuto delle attività Analisi Monovariata e Bivariata dei dati con R  

• Ente erogatore 
 

Sara-Lab 
Votazione finale: A 

  

• Date (da – a) Giugno 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “Metodi bayesiani” 

• Docente del Workshop Prof.ssa Serena Arima, Università La Sapienza, Roma 

  

• Date (da – a) Marzo 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “Trajectory Equifinality Approach (TEA). Methodology and principles” 

• Docente del Workshop Prof. Tatsuya Sato, Ritsumeikan University, Giappone 

  

• Date (da – a) Febbraio 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “Cross-Sectional Investigations of Trust: A Tale of Moderation and Curvilinear 
vs Linear Analyses” 

• Docente del Workshop Prof. Ken Rotenberg, Keele University, UK 

  

• Date (da – a) Febbraio 2019  

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “Il campionamento nella ricerca qualitativa” 

• Docente del Workshop Prof. Mariano Longo, Università del Salento 

  

• Date (da – a) Gennaio 2019 

• Nome dell’azienda e città Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo, Università del Salento, Lecce 

• Tipo di attività seguita Workshop “L’analisi del discorso nella ricerca psicosociale” 

• Docente del Workshop 
 

Prof.ssa Marilena Fatigante, Università La Sapienza, Roma 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (dal – al)  Ottobre 2016-Novembre 2018  
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università del Salento, Dipartimento Di Storia, Società e Studi sull'uomo, Metodologia 
dell’Intervento Psicologico 
Percorso: Intervento clinico con i singoli, le coppie, le famiglie e i contesti sociali - A82  
Classe: LM-51 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Metodi della ricerca per l’intervento, Modelli e Metodi Psicodinamici di intervento, 
Modelli e Metodi psicosociali di intervento, Analisi della Committenza e Sviluppo del 
setting di Intervento, Fondamenti dell’Intervento Psicoterapeutico, Statistica avanzata, 
Gestione delle Risorse Umane, Psicopatologia.  

• Qualifica o certificato 
conseguita 

 Laurea Specialistica, Valutazione finale: 110/110 e Lode  
Tesi di ricerca in Modelli e Metodi Psicosociali di Intervento: “Un’analisi esplorativa delle 
dimensioni che influenzano la resilienza di comunità nei contesti europei” 

   

• Date (dal – al)  Ottobre 2012-Aprile 2016  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università del Salento, Dipartimento Di Storia, Società e Studi sull'uomo, Scienza e 
Tecniche Psicologiche 
Classe: L-24 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia Generale, Psicologia Sociale e di Comunità, Psicologia dello Sviluppo, 
Psicologia Dinamica, Psicologia Clinica, Psicobiologia, Psicologia Culturale, Statistica, 
Ermeneutica, Fondamenti di filosofia 

• Qualifica o certificato 
conseguita 

 Laurea Triennale, Valutazione finale: 110/110 e Lode  
Tesi di ricerca in Modelli e Metodi dell’Intervento Psicologico: “Lo scambio comunicativo in 
psicoterapia: un’analisi empirica del processo clinico” 

   

• Date (dal – al)  Settembre 2007-Giugno 2012  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico Pietro Colonna, Galatina, Via Pietro Colonna, n.2 
 

• Principali studi / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Lingua e Letteratura Italiana, Greca, Latina ed Inglese, Filosofia, Storia, Storia dell’Arte, 
Matematica e Fisica, Chimica e Biologia 

• Qualifica o certificato 
conseguita 

 Maturità Classica, Valutazione finale: 100/100  
 
 

 
 

PUBBLICAZIONI 
 

• 2021 Verbena, S., Rochira, A., & Mannarini, T. Community resilience and the acculturation 
expectations of the receiving community. Journal of Community Psychology, 49(2), 390-
405. https://doi.org/10.1002/jcop.22466  

• 2021 Verbena, S. ODIO 2.0: una prospettiva psicosociale sui processi di radicalizzazione 
online. La comunicazione: media, processi produttivi e narrazioni. Atti del Workshop 
2020. ESE, Salento University Publishing.  https://doi.org/10.1285/i9788883051753 

• 2020 Mazzara, B. M., Avdi, E., Kadianaki, I., Koutri, I., Lancia, F., Mannarini, T., . . . Verbena, S., 
Salvatore, S. The representation of immigration. A retrospective newspaper 
analysis. Journal of Immigrant and Refugee Studies. 

https://doi.org/10.1080/15562948.2020.1836299 

• 2020 Mannarini, T., Salvatore, S., & Verbena, S. Amico, nemico. Risorse culturali per lo 
sviluppo sociale. https://doi.org/10.1285/i9788883051715p139  

• 2019 Rochira, A., Mannarini, T., De Simone, E., Verbena, S., & Manfreda, A. Resilience as a 
public object. A longitudinal press analysis of the concept of resilience across Italy, 
Spain and France. Social Sciences, 8(6), 189. https://doi.org/10.3390/socsci8060189 

• 2018 Mannarini, T. & Verbena, S. Salute e stili di vita nella popolazione salentina. Un quadro 
sintetico dei principali indicatori. In F. Pollice (a cura di) Ricerche sul Salento. Il 

Contributo del Dipartimento di Storia, Società e Studi sull’Uomo alla conoscenza del 

territorio. Rapporto 2018 Lecce, Italia: ESE, Salento University Publishing. 
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PARTECIPAZIONE E 
PRESENTAZIONE A 

CONVEGNI

  

• 2021 1)Verbena, S., Rochira, A., & Mannarini, T. “COMMUNITY RESILIENCE AND THE 
ACCULTURATION PREFERENCES OF THE RECEIVING COMMUNITIES”; Oslo, 3-5 giugno 
2) Verbena, Rochira, A & Mannarini, T.;  “RESILIENZA ED EMPOWERMENT PER VIVERE 
FRA DUE MONDI: L’ESPERIENZA DEGLI ADOLESCENTI MIGRANTI IN ITALIA”; SIPCO, 
FIRENZE, 8-10 settembre 
Verbena, S. “RISORSE E OSTACOLI PER LA SOCIETA’ MULTICULTURALE”, AIP, Brescia, 
8-10 settembre 

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI

 

 

MADRELINGUA  Italiana  

 
 

                                    ALTRE LINGUE 
  Inglese   

• Capacità di lettura  C1  

• Capacità di scrittura  C1  

• Capacità di espressione orale 
• Ascolto e Comprensione 

 C1 
C1  

   

  Spagnolo  

• Capacità di lettura  B1 

• Capacità di scrittura  B1  

• Capacità di espressione orale 
• Ascolto e Comprensione 

 B1 
B1  

   

   

   

   
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 ▪ Ottima conoscenza del pacchetto Office 
▪ Buona conoscenza dei pacchetti Spss, T-Lab 
▪ Analisi monovariata, bivariata e multifattoriale, Modelli di Equazioni Strutturali dei dati 

con R; Modelli di Equazioni Strutturali non parametriche dei dati con Smart-PLS-3/4. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 
 
 

▪ Fotografia 
▪ Video-editing 
▪ Teatro 

 
   

PATENTE O PATENTI  B 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

PARTECIPAZIONE PROGRAMMI 

ERASMUS +
Dicembre 2017-Giugno 2018 
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Local Support Group su Innovazione e Imprenditoria Sociale nell’ambito del 
progetto “Sharing Good Practices for Social Innovation”, Erasmus + Project, Strategic 
Partnership for the Exchange of Good Practices for Youth:  
-Rilevazione e analisi dei bisogni sociali 
-Tecniche di brainstorming per l’individuazione dei problemi sociali 
-Dall’idea al progetto: come progettare un intervento sostenibile e di successo 
-Soluzioni ai bisogni e problemi individuati: sviluppo di un business Model Canvas 
-Strumenti e finanziamenti regionali, nazionali ed europei per l’innovazione e 
l’imprenditoria sociale 

 

 
 
Aprile 2018 

 

Youthpass: Mobility of youth workers. 
Progetto: MOVE IT: Promoting youth participation and political and social advocacy 
around social entrepreneurship 
Valencia, Spain 
- Youth Social entrepreneurship 
- Political and Social Advocacy 
- Desing of concrete Social Communication Campaings to increase to promote the 
inclusion into      political agenda of Social Entrepreneurship as alternative for youth 
unemployment 
- Sharing ideas and proposals 
 

 

 

RICONOSCIMENTI 2021 
Vincitrice del bando AIP per il finanziamento dei progetti di ricerca dei 
giovani ricercatori 

- Responsabile scientifico del progetto dal titolo “LA PROSOCIALITÀ 
INTERGRUPPO VERSO GLI IMMIGRATI: UNA PROSPETTIVA 
MULTIPLA” 
 

2019 
Vincitrice della Borsa Trust Saulo Sirigatti finalizzata a promuovere la 
partecipazione alla International Summer School in Community Research, 
3° edizione, “Metodi per la ricerca, l’azione e il cambiamento in contesti di 

comunità. Il Web Focus e il metodo Delphi” Firenze, 17-20 luglio 2019  
 
2012- 2018 
Vincitrice della Borsa di Studio Adisu Puglia negli anni dal 2012 al 2018 
 
2011-2012 
Vincitrice della Borsa di Studio Inpdad 
 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

                                                                                 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                         


