Presentazione:
PSICOLOGA

ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA N°6517 (Dal

19/02/2020)

Abilitata all’esercizio della professione presso “Sapienza - Universita di Roma’

(seconda sessione 2019)

Costante aggiornamento pluriennale mediante numerosi corsi, webinar e

seminari inerenti ampie tematiche (i cui attestati sono disponibili se richiesti)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 C1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI
Le mie competenze digitali

EIPASS 7 MODULES acquisita presso "Andresani Multimediale", Squinzano, il 10/12/2016

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida:B

ESPERIENZA LAVORATIVA

03/2022 - 06/2022 - STRADA PROV.LE LECCE-NOVOLI, ltalia

SCRITTURA

B1

PSICOLOGA TIROCINANTE - CENTRO DIURNO PER L'ALZHEIMER "PORTE DEL CUORE"

Accoglienza degli anziani al centro e promozione di un clima di benessere; sostegno psicologico; gestione di
comportamenti problematici con messa in atto di tecniche di rassicurazione; conduzione di laboratori di

stimolazione cognitiva e della motricita fine.



02/2020 - 07/2021 - Lecce, ltalia
VOLONTARIA - SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE - ISTITUTO SCOLASTICO “FILIPPO SMALDONE”

Tutoraggio didattico nelle classi di scuola primaria e nelle sezioni d’infanzia, particolarmente nei confronti
di bambini con difficolta;
Partecipazione alla realizzazione di progetti natalizi ed estivi

09/2018 - 09/2019 - Trepuzzi (LE), Italia
TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST LAUREA (1000 ORE) - ASL - LECCE,
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Conoscenza del ruolo dello psicologo all'interno del servizio e del lavoro in équipe.

Osservazione della somministrazione di test neuropsicologici ai fini diagnostici. Osservazione dei colloqui
congiunti con la famiglia e il minore.

Osservazione della compilazione di diagnosi funzionale e certificato DSA o

BES. Partecipazione ai gruppi di lavoro nelle scuole.

Osservazione delle dinamiche di gruppo nell'attivita psicomotoria

11/2017 - 02/2018 - Trepuzzi (LE), ltalia
TIROCINIO PRE LAUREA (125 ORE) — ASL LECCE - CONSULTORIO FAMILIARE

Partecipazione secondo modalita di osservazione alla conduzione dei colloqui clinici psicologici, sia
all'interno del Consultorio che nel contesto scolastico.

Conoscenza dell'uso dei principali test di somministrazione ai fini della diagnosi.

Esplorazione del lavoro in équipe multidisciplinare presso il Consultorio.

Svolgimento del compito nei limiti del proprio ruolo in qualita di tirocinante pre- laurea e nel rispetto della
prassi professionale

PROGETTI

2022
PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOLOGICO E COGNITIVO NELL’INVECCHIAMENTO -
Settimana del cervello

Screening delle funzioni cognitive rivolto a persone dai 60 anni in su, presso studi medici, farmacie ed altri
enti che hanno aderito all’iniziativa.

Collaborazione con il dottor Giaquinto F. e la dottoressa Rizzi E. (congiuntamente con un gruppo di colleghe
del Master di Il livello frequentato) per le seguenti attivita: raccolta dati; correzione dei test somministrati;
elaborazione di una relazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2022 - 17/12/2022 - Lecce, ltalia
MASTER DI Il LIVELLO IN "ESPERTO IN VALUTAZIONE E RIABILITAZIONE NEUROCOGNITIVA
DELL’ETA EVOLUTIVA, DELL’ADULTO E DELL’ANZIANO" - Universita del Salento




11/2020 - Reggio Calabria, Italia

MASTER DI I LIVELLO IN “FILOSOFIA E SCIENZE UMANE”, 1500 ORE- 60 CFU — Universita per
Stranieri “Dante Alighieri”

03/09/2020 - Pescara

SEMINARIO GRATUITO ONLINE - “LIFE SKILLS — L’APPRENDIMENTO DELLE ABILITA DI VITA PER
STARE BENE CON SE STESSI E CON GLI ALTRI - IGEACPS - SRL

06/05/2020 -Roma .
CORSO DI FORMAZIONE “LE CARATTERISTICHE PRINCIPALI DEL PROCESSO DI INCLUSIVITA-
100 ore- ASNOR (ASSOCIAZIONE NAZIONALE ORIENTATORI)

10/2018 - Galatina, ltalia
WORKSHOP INTENSIVO “TUTOR DSA-ADHD” — Centro NovaMentis

07/2018 - Lecce, ltalia

LAUREA MAGISTRALE IN “METODOLOGIA DELL’INTERVENTO PSICOLOGICO" - Universita del
Salento

Indirizzo Lecce, ltalia | Voto finale 110/110 con lode

07/2016 - Lecce, ltalia
LAUREA TRIENNALE IN “SCIENZA E TECNICHE PSICOLOGICHE”, — Universita del Salento

Indirizzo Lecce, ltalia | Voto finale 110/110 con lode

07/2013 - Lecce, ltalia
DIPLOMA DI MATURITA - LICEO PSICO-PEDAGOGICO “PIETRO SICILIANI"

| Voto finale 100/100

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Pensiero critico, riflessivita ed empatia; adozione di stili di comunicazione efficaci in
rapporto al contesto

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Precisione e pianificazione adeguata del lavoro svolto

HOBBY E INTERESSI

LETTURA, PASSEGGIATE ALL'ARIA APERTA, CURA DEI RAPPORTI SOCIALI




o VOLONTARIATO

10/2018 - ATTUALE
COLLABORAZIONE CON "CASA COMUNE" e PARROCCHIA DI SAN SABINO DI LECCE NEL
SERVIZIO DI UNITA DI STRADA

Lecce
Distribuzione di indumenti e beni alimentari nei confronti di senzatetto e famiglie bisognose.

La sottocritta,

ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R.
28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

07/11/2022






