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PRESENTAZIONE

PSICOLOGO - Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia, n.7524
Consulente Risorse Umane

Libero professionista con P.IVA n (i EGPpD

ESPERIENZA LAVORATIVA

Esperto Mentoring e Orientamento
Liceo Pietro Siciliani [ 10/02/2024 - Attuale ]
Citta: Lecce

Attivita di Orientamento e Mentoring studenti
Progetto PNRR: Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica dal titolo "BenEssere"

Docente universitario a contratto
Pegaso - Universita Telematica [ 19/01/2024 - Attuale ]

Facolta: Scienze umane, della formazione e dello sport
Corso di Laurea: L-22 Scienze Motorie

Insegnamento: Psicologia dinamica

SSD: M-PS1/07

Esperto Psicologo Mentoring e Orientamento
1ISS De Marco Ferraris Belluzzi [ 19/12/2023 - Attuale ]

Citta: Brindisi

Paese: Italia

Attivita di Orientamento e Mentoring studenti
Progetto PNRR: Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica dal titolo "IN-CONTRO"

Esperto psicologo orientamento e Mentoring
Istituto Tecnico Carnaro-Marconi-Flacco-Belluzzi [ 11/12/2023 - Attuale ]

Citta: Brindisi
Paese: Italia

Attivita di Orientamento e Mentoring studenti



Progetto PNRR: Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica dal titolo “INSIEME PER IL TUO
FUTURO”

Consulente HR
IQM Selezione [ 01/12/2023 - Attuale ]

Paese: Italia

- Ricerca e selezione per studi professionali, aziende e organizzazioni;

- Analisi fabbisogno organizzativo;

- Stesura delle job descriptions e pubblicazione sui principali portali di reclutamento;
- Head hunting e screening CV;

- Colloqui;

- Intermediazione tra candidati e cliente.

Tutor placement inclusivo
Universita del Salento [ 31/10/2023 - Attuale ]

Accompagnamento e predisposizione percorsi di tirocinio

Tirocinante post-laurea area psicologica
Cattedra di Psicologia Clinica - Universita del Salento, DSSSU [ 15/03/2022 - 14/09/2022 ]

Citta: Lecce
Paese: Italia

- Attivita di ricerca;

-Collaborazione nelle attivita finalizzate alla pubblicazione di articoli di ricerca;
-Analisi della letteratura scientifica;

-Raccolta dati su base empirica;

-Analisi dei dati;

-Tutorato studenti tesisti.

Tirocinante post-laurea area psicologica

Consultorio Familiare - ASL Brindisi [ 15/09/2021 - 14/03/2022 ]
Citta: Brindisi

Paese: Italia

-Colloqui di consulenza psicologica;

-interventi di promozione della salute e del disagio giovanile, della coppia e della famiglia;
-interventi di sostegno alla genitorialita;

-consulenze legate alla sessualita e alla genitorialita;

-percorsi di accompagnamento alla nascita;

-percorsi di adozione nella fase pre-adottiva e post-adottiva.

Tutor universitario
Centro Orientamento e Tutorato - Universita del Salento [ 05/04/2021 - 05/07/2021 ]

Citta: Lecce
Paese: Italia

-Attivita di orientamento sia interne che esterne all'Universita e raccordo con il Servizio Consulenza per gli
studenti che necessitano consulenza o sostegno;

-attivita di tutoraggio nei confronti degli studenti in ingresso nell'espletamento delle procedure relative alla pre-
immatricolazione, iscrizione, ecc;

-attivita di tutoraggio nei confronti degli studenti iscritti nell'espletamento delle procedure di Segreteria.




Tutor "Piano Orientamento e Tutorato Prometheus"
Universita del Salento [ 28/11/2019 - 30/04/2020 ]

Citta: Lecce e provincia
Paese: Italia

-Attivita di orientamento per studenti di scuola secondaria di Il grado in uscita;

-Attivita di bilancio delle competenze;

-Attivita di tutorato per studenti universitari;

-Promozione della conoscenza del mondo del lavoro, dei percorsi di studio e formazione;
-Analisi dei bisogni formativi degli studenti universitari.

Tirocinante area psicologica
Centro per I'Autismo Territoriale - ASL Brindisi [ 06/12/2020 - 31/03/2021 ]

Citta: Brindisi

-Affiancamento nell'utilizzo di strumenti diagnostici specifici per il Disturbo dello Spettro Autistico (ADI-R e ADOS);
-formulazione di diagnosi funzionali e piani educativi;
-stesura relazione diagnostica finale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master Universitario di Il Livello in Psicodiagnostica Clinica e Forense
Universita San Raffaele [ 23/05/2023 - Attuale ]

Citta: Roma

Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli studi di Cagliari [ 12/2022 ]

Citta: Cagliari

Dottore Magistrale in Metodologia dell'intervento psicologico
Universita del Salento [ 30/09/2019 - 09/07/2021 ]

Citta: Lecce

Voto finale: 110/110 con lode
Tesi: Diari di una pandemia: uno studio qualitativo longitudinale

Intervento clinico con i singoli, le coppie, le famiglie e i contesti sociali

Dottore in Scienza e tecniche psicologiche
Universita del Salento [ 30/09/2016 - 11/07/2019 ]

Citta: Lecce

Paese: Italia
Voto finale: 110 su 110 con lode

-Psicologia clinica e dinamica;
-Psicologia del lavoro e sociale;
-Psicologia dello sviluppo e dell'educazione.

Diploma Professionale di Tecnico dei Servizi Sociali con votazione 100 su 100
IPSSS Francesca Laura Morvillo Falcone [ 10/09/2008 - 07/07/2013 ]

Citta: Brindisi

Paese: Italia

Voto finale: 100/100

-Cultura medico-sanitaria, Legislazione sociale, Tecniche amministrative e Psicologia.




RETI E AFFILIAZIONI

Iscritto all'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia
[ 08/02/2023 ]

Iscrizione n. 7524

PUBBLICAZIONI

Supporting bereaved people: a qualitative study on the experience of informal support
providers, before and during the pandemic scenario

[2023]

Marinaci, T, Venuleo, C., Rollo, S., Ferrante, L., Semeraro, C.G., Infurna, M.R., & Alves Nogueira, D.C.O. (2023):
Supporting bereaved people: a qualitative study on the experience of informal support providers, before and
during the pandemic scenario, Death Studies, DOI: 10.1080/07481187.2023.2216172

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:
Inglese Francese
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1
Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Certificazione informatica IDCERT- lo Cittadino Digitale / Buona padronanza del pacchetto Office (elaboratore di
testo, foglio elettronico, ecc.) / Conoscenza di software per videochiamate (Teams, Skype, Zoom, Google Meet)

/ Ottima conoscenza dei servizi di comunicazione (social, messaggistica, posta elettronica) / Utilizzo dei
principali browser (Internet Explorer, Firefox, Chrome, Edge, Safari) / Utilizzo piattaforme cloud online (google
drive, icloud, onedrive, ...) / R, R Studio

CONFERENZE E SEMINARI

Terapia Ed Emozioni. Modelli E Contesti D'Intervento
[ PESI Italia - Formazione Continua in Psicologia ]

Corso di formazione

Corso di formazione AURORA@COVID19-EU: Scenario pandemico e reazioni complicate al lutto.
Modelli e strumenti per I'intervento psicologico.

[ Universita del Salento- Lecce, 28/07/2023 - 29/07/2023 ]

Corso di formazione di 16 ore: reazioni complicate al lutto e fattori di rischio, principali teorie sul processo di
elaborazione del lutto, modelli e strumenti per l'intervento psicologico nell'elaborazione del lutto.

Le emozioni e la psicoterapia
[ Liquid Pla sel, Societd di Consulenza e Formazione ]
Corso di formazione

Psicologia scolastica. Tematiche e metodologie di intervento
[ Psicologia.io - FORMAZIONE - PSICOLOGIA - PSICOTERAPIA ]

Corso di formazione




La Psicoterapia Multimediale nell’'elaborazione del Lutto Oncologico
[ Formazione Continua in Psicologia, 01/02/2023 - 29/03/2023 ]

Corso di 20 ore organizzato in collaborazione con la Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting Istituzionale
(SIPSI).

Festival della Sessuologia Edizione 2023
[ Psicologia.lO, 25/03/2023 - 26/03/2023 ]
Percorso di 13 Ore 55 Minuti

La Psicologia del lavoro e delle organizzazioni ai tempi del Coronavirus: proposte di ricerca e
linee di intervento

[ 19/11/2020 - 20/11/2020 ]

Giornate di studio organizzate dalla Sezione di Psicologia per le Organizzazioni dell'Associazione Italiana di
Psicologia.

Teoria della mente: Nuove frontiere teoriche e applicative
[29/11/2019]

Seminario tenuto da llaria Castellli (Universita degli Studi di Bergamo) e Davide Massaro (Universita Cattolica del
Sacro Cuore)

Il Disturbo dello Spettro Autistico: Ricerche e Strumenti sulla diagnosi precoce
[03/02/2017 ]

Seminario

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Capacita creative, di organizzazione e gestione del lavoro;
-capacita di lavoro in équipe;
-capacita di problem solving;

-flessibilita e spirito di adattamento.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali maturate nella formazione e nelle esperienze
lavorative;

-capacita di ascolto attivo ed empatico;
-capacita di creazione di rapporti costruttivi e cooperativi;

-capacita di adeguarsi ad ambienti multiculturali.

COMPETENZE PROFESSIONALI

-conoscenza degli aspetti teorici, pratici e applicativi del lavoro psicologico;
-capacita di osservazione;

-capacita di programmazione di interventi precisi e mirati secondo le esigenze dell'utente/cliente, individuazione
e risoluzione dei problemi;

-counseling psicologico;

-orientamento professionale e formativo;




-sostegno psicologico;

-interventi di sostegno alla genitorialita e alla sessualita;
-percorsi di accompagnamento alla nascita;

-percorsi pre-adottivi e post-adozione.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Il sottoscritto COSIMO GABRIELE SEMERARO ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle
sanzioni penali previste dall'articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445 nelle ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato
europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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